
Segunda-feira (29/05) Terça-feira (30/05) Quarta-feira (31/05) Quinta-feira (01/06) Sexta-feira (02/06)

Papinha de Abóbora com 

Maçã
Goiaba Raspadinho

Banana Amassadinha com 

Aveia 

Creme de Morango com 

Manga

Purê de Cenoura com 

Laranja

Batata/ Caldo de Feijão/ 

Frango/ Cenoura Ralada

Arroz Papa/ Caldo de Feijão/ 

Carne/ Legumes

Cará/ Caldo de Feijão Preto/ 

Carne/ Abobrinha

Mandioquinha/ Caldo de 

Feijão/ Peixe / Cenoura 

Sopa de Macarrão com 

Carne e Legumes

Salada: Alface Salada: Repolho Colorido Salada: Couve e Tomate Salada: Chuchu Salada: Mix de Folhas

Sobremesa: Fruta da Época Sobremesa: Fruta da Época Sobremesa: Fruta da Época Sobremesa: Fruta da Época Sobremesa: Fruta da Época

Leite (fórmula) Leite (fórmula) Leite (fórmula) Leite (fórmula) Leite (fórmula)

Banana Amassadinha Purê de Pêra e Laranja Melancia Baby Picadinha Abacate Raspadinho Maçã Cozida 

Batata/ Caldo de Feijão/ 

Frango/ Cenoura Ralada

Arroz Papa/ Caldo de Feijão/ 

Carne/ Legumes

Cará/ Caldo de Feijão Preto/ 

Carne/ Abobrinha

Mandioquinha/ Caldo de 

Feijão/ Peixe / Cenoura 

Sopa de Macarrão com 

Carne e Legumes

*Cardápio sujeito a alteração, de acordo com a disponibilidade / Orientação médica / Alergia ou Intolerância                                                                                                                                                 

Elaborado pela nutricionista Stella Camelo CRN-3: 77050/P             

* Cardápio BERÇÁRIO

Cardápio 1 - Junho 2023
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